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ОСНОВНЫЕ ТРЕНДЫ НА РЫНКЕ ТРУДА В 2019 ГОДУ

1. Сокращение численности рабочей силы на 0,9 млн.
человек. Причины:
• Уменьшение численности населения в основных

трудоспособных возрастах (25-59 лет)
• Есть признаки прекращения роста экономической

активности. К 2018 году вовлеченность населения в
трудовые отношения в возрасте 25-54 лет в России
была выше, чем в большинстве стран ОЭСР, за
исключением Швеции и Словении. Дополнительный
рост сейчас возможен за счет предпенсионных
возрастов.
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2. Снижение численности занятых на 0,7 млн. человек.
• Если в 2018 году наблюдался рост численности

занятых, то в 2019 году – падение.
• Вместе с тем замедлился рост количества вакансий

на государственных и частных службах занятости.
Наблюдается снижение спроса на рабочую силу (!)
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ОСНОВНЫЕ ТРЕНДЫ НА РЫНКЕ ТРУДА В 2019 ГОДУ

3. Продолжает сокращаться уровень
безработицы: за три квартала он снизилась на
0,2 п.п.
• При этом численность безработных,

зарегистрированных в службах занятости,
сохраняется на уровне предыдущего года.
Причина – увеличение размеров пособий
по безработице.

4. Рост реальных заработных плат – около 2%.
• Возвращение к долгосрочному тренду

после резкого роста в конце 2017 - 2018
годах, вызванного повышением МРОТ и
выполнением «майских» указов
Президента за 2012 г.
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Динамика ВВП, занятости и реальной заработной платы (1992 г. = 100%)
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Очень высокая гибкость заработной платы – основной механизм адаптации российского 

рынка труда и его специфическая особенность.
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1992-1999 гг.: 

 ВВП – на 29%, 

 з/п снизились на 50%,

 занятость – на 18%

2008-2009 гг.:

 ВВП – на 7,8%, 

 з/п снизились на 3,5%,

 занятость – на 2,2%.

2014-2015 гг.:

 ВВП – на 2,5%, 

 з/п снизились на 9,0%,

 занятость – на 0,4%.



Уровень безработицы: низкая волатильность показателя
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 В начале 1990-ых многие 

эксперты предсказывали 

значительный рост 

безработицы в России.

 Несмотря на значительное 

падение ВВП по сравнению 

с другими постсоветскими 

странами, уровень 

безработицы в России 

оставался существенно 

ниже.

 Лишь в 1997-1999 гг. он 

превышал 10%.
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Адаптация рынок труда

Занятость 

(количественная адаптация)

Стремление избежать 
массовых сокращений 

и вынужденных 
увольнений

Высокая мобильность 
рабочей силы

Строгость 
законодательства о 
защите занятости

Слабый инфорсмент
законодательства

Зарплата

(ценовая адаптация)

Низкий уровень МРОТ 
и пособий по 
безработице

Высокая доля 
переменной части в 

заработках

Слабый «голос» 
рабочих

Отсутствие 
прозрачности 

заработной платы

Постоянная 
(тарифная) часть 

привязана к МРОТ

Переменная часть 
связана с результатами 
деятельности фирмы

Нестандартная оплата 
труда (в т.ч. задержки 

зарплат)

Отсутствие 
координации между 

работниками

Высокая гибкость

Относительная стабильность

Источник: Гимпельсон, Капелюшников, 2015

Российская модель рынка труда
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Численность рабочей силы: вклад демографии
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Сокращение численности рабочей силы на 0,9 млн. 

человек в 2019 году.

Причины:

 Уменьшение численности населения в основных 

трудоспособных возрастах (20-59 лет). Согласно 

демографическому прогнозу Росстата численность 

населения в данной группе будет сокращаться как 

минимум 5-7 лет.

 Есть признаки прекращения роста экономической 

активности. К 2018 году вовлеченность населения в 

трудовые отношения в возрасте 25-54 лет в России 

была выше, чем в большинстве стран ОЭСР, за 

исключением Швеции и Словении. Дополнительный 

рост сейчас возможен за счет предпенсионных

возрастов.
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РЕАЛЬНЫЕ ДОХОДЫ НАСЕЛЕНИЯ

Источник:  данные Росстата

• «Примечание: реальные располагаемые денежные доходы населения за I кв. 2017 г. и 2018 г. даны с учетом единовременной денежной выплаты 
пенсионерам в январе 2017 г. в размере 5 тыс. руб. 

 В III кв. 2019 г. реальные располагаемые денежные доходы увеличились на 3,0% 
относительно такого же периода 2018 г. 

 Под влиянием указанного повышения в январе-сентябре 2019 г. удалось достигнуть роста 
реальных располагаемых денежных доходов (на 0,2% к уровню такого же периода 2018 г.). 
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Динамика реальных располагаемых денежных доходов населения, реальной 
начисленной заработной платы и реального размера назначенных пенсий в 2014-
2019 гг., в % к соответствующему кварталу предыдущего года
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ДОХОДЫ НАСЕЛЕНИЯ И БЕДНОСТЬ

Источник:  данные Росстата
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• «Новая» методика расчета доходов - Приказ № 465 от 02.07.2014 (с изм. № 680 от 20.11.2018)
• «Старая» методика расчета доходов - Постановление Госкомстата России от 16.07.1996 № 61

 В I полугодии 2019 г. уровень бедности составил 13,5%, что несколько выше уровня 
такого же периода 2018 г. (13,3%)

Доля населения со среднедушевыми доходами ниже величины прожиточного минимума, %
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ДОХОДЫ НАСЕЛЕНИЯ И БЕДНОСТЬ
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САМООЦЕНКА МАТЕРИАЛЬНОГО ПОЛОЖЕНИЯ

 Доля домохозяйств, оценивших свое материальное положение как «денег хватает на еду 
или не хватает даже на нее» несколько сократилась в I полугодии 2019 г. по сравнению 
с таким же периодом 2018 г. 

 Снижение указанной доли в наибольшей степени наблюдалось среди домохозяйств с 
инвалидами, домохозяйств с детьми, в том числе домохозяйств с 1 ребенком, с детьми 
до 3 лет, многодетных домохозяйств, а также среди молодых семей.

Доля домохозяйств, оценивших свое финансовое положение как «не хватает денег 
даже на еду» или «денег хватает на еду, но покупать одежду и оплачивать ЖКУ 
затруднительно», в среднем по I полугодию 2018-2019 гг., %
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САМООЦЕНКА МАТЕРИАЛЬНОГО ПОЛОЖЕНИЯ

Источник:  данные Росстата

 В январе-сентябре 2019 г. по сравнению с  таким же периодом 2018 г. несколько выросла 
доля субъективно бедного населения, оценивающего свое материальное положение как 
«плохое» и «очень плохое» (с 24,8% до 26,5%)

Мнение населения о текущем материальном положении, январе-сентябре 2013-2019 гг., % к общему числу 
опрошенных
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Естественное движение населения, январь-август 2019 г.

-200

-150

-100

-50

0

50

100

150

200

я
н
в
.1

6

ф
е
в
.1

6

м
а
р
.1

6

а
п
р
.1

6

м
а
й
.1

6

и
ю

н
.1

6

и
ю

л
.1

6

а
в
г.

1
6

с
е
н
.1

6

о
кт

.1
6

н
о
я
.1

6

д
е
к.

1
6

я
н
в
.1

7

ф
е
в
.1

7

м
а
р
.1

7

а
п
р
.1

7

м
а
й
.1

7

и
ю

н
.1

7

и
ю

л
.1

7

а
в
г.

1
7

с
е
н
.1

7

о
кт

.1
7

н
о
я
.1

7

д
е
к.

1
7

я
н
в
.1

8

ф
е
в
.1

8

м
а
р
.1

8

а
п
р
.1

8

м
а
й
.1

8

и
ю

н
.1

8

и
ю

л
.1

8

а
в
г.

1
8

с
е
н
.1

8

о
кт

.1
8

н
о
я
.1

8

д
е
к.

1
8

я
н
в
.1

9

ф
е
в
.1

9

м
а
р
.1

9

а
п
р
.1

9

м
а
й
.1

9

и
ю

н
.1

9

и
ю

л
.1

9

а
в
г.

1
9

Число родившихся Число умерших Естественный прирост/убыль

ЕСТЕСТВЕННОЕ ДВИЖЕНИЕ НАСЕЛЕНИЯ

 За январь-август 2019 года естественная убыль населения достигла почти 220 тысяч 
человек, ускорившись по сравнению с первыми восемью месяцами 2018 года в 1,3 раза 
(коэффициент составил -2,2‰ против -1,8‰).  

 В январе-августе 2019 г. родилось 994,3 тысяч детей, число умерших за январь-август  
2019 года составило 1213,5 тысяч человек.

 Естественная убыль населения затронула 69 регионов

Институт социального анализа
и прогнозирования РАНХиГС
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 За 8 месяцев 2019 года 
родилось 994,3 тысяч детей. Это 
на 83,3 тысячи (или на 7,3%) 
рождений меньше, чем за тот 
же период 2018 года. 

 Общий коэффициент 
рождаемости составил 10,2 
промилле (против 11 промилле 
за январь-август 2018 года, 
11,3‰ - 2017 года, 12,7‰ –
2016 года).

 Снижение числа родившихся 
затронуло 83 из 85 субъектов 
Российской Федерации 
(исключения – город Москва, 
Карачаево-Черкесская 
Республика)
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 Число умерших за январь-август 2019 года
составило 1213,5 тысяч человек, это на 33,8
тыс. меньше, чем за аналогичный период
2018 года. Общий коэффициент смертности
равен 12,4‰, это на 3% ниже чем в 2018
году (12,8‰).

 В большинстве регионов наблюдается
сокращение данного показателя, в 13 – рост,
в 5 регионах общий коэффициент смертности
остался на уровне 2018 года.

 За январь-август 2019 года коэффициент
младенческой смертности составил 4,8 на
1000 живорожденных. Эта цифра на 7,7%
ниже аналогичного показателя за 2018 год
(5,2‰).

 В 2019 году выросла смертность от
новообразований (на 1%), от болезней
органов пищеварения (на 2,8%), от
цереброваскулярных болезней (на 1,6%), от
случайных отравлений алкоголем (на 14,3%),
от отравлений и воздействия алкоголем с
неопределенными намерениями (на 16,7%).
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Изменение общего коэффициента смертности населения в разрезе регионов 
(по отношению к январю-августу 2018 года), в %
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Последствия изменения возрастной

структуры населения:

 старение населения

 рост нагрузки на трудоспособное

население

 сокращение трудовых ресурсов

 снижение числа рождений, в

наиболее активных

репродуктивных возрастах

находятся малочисленные

поколения женщин, через 5 лет

самое малочисленное поколение

женщин 1999 г.р. достигнет

среднего возраста матери при

рождении первого ребенка, после

чего начнется медленный процесс

прироста численности женщин в

активных репродуктивных

возрастах

 волны половозрастной пирамиды

населения – источник

нарастающих социальных и

экономических проблем:

ПОЛОВОЗРАСТНАЯ ПИРАМИДА

2019 г.
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МИГРАЦИОННАЯ СИТУАЦИЯ: ДОЛГОВРЕМЕННАЯ МИГРАЦИЯ

Миграционный прирост населения России за счет международной миграции, январь-август 2013-2019 гг., тыс. чел.

 Несмотря на резкое увеличение миграционного прироста в 2019 г., в январе-августе международная
миграция только на 76% компенсировала естественную убыль

 По сравнению с 2018 г., увеличился миграционный прирост с большинством стран СНГ, кроме Молдовы и
Беларуси. Падение миграционного прироста в Украиной прекратилось.

 Увеличение миграционного прироста России привело к росту числа регионов, увеличивающих население
за счет миграции. Сократился отток из регионов Дальнего Востока и Сибири, но выводы о смене
тенденций делать рано.

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Международная миграция, всего 190,0 157,7 146,7 174,5 137,5 84,4 166,7

в т.ч. со странами - участницами СНГ 176,5 151,7 144,1 169,6 134,5 86,2 149,8

Азербайджан 11,3 9,1 7,1 7,0 4,7 4,8 11,0

Армения 22,9 16,4 14,3 7,7 8,1 11,1 25,8

Беларусь 1,7 4,5 2,8 1,4 6,4 5,9 3,9

Казахстан 25,4 24,8 20,6 20,7 17,8 15,3 24,7

Киргизия 12,5 10,4 4,2 8,5 10,3 8,9 10,1

Республика Молдова 13,3 10,7 10,8 9,4 5,6 4,8 3,4

Таджикистан 21,2 11,8 4,6 16,3 19,8 19,9 28,1

Туркмения 1,9 1,2 1,0 0,4 0,8 1,3 2,3

Узбекистан 41,9 26,6 -15,0 12,2 12,6 4,3 11,7

Украина 24,2 36,1 93,6 86,0 48,4 10,0 28,8

со странами дальнего  зарубежья 13,5 6,1 2,6 4,9 3,0 -1,8 16,9

Институт социального анализа
и прогнозирования РАНХиГС



МИГРАЦИОННАЯ СИТУАЦИЯ: ВРЕМЕННАЯ МИГРАЦИЯ

Оформление разрешительных документов для работы мигрантов в РФ, январь-сентябрь, чел.

 На 1 октября 2019 г. В РФ пребывало 4,39 млн трудовых мигрантов - иностранцев, указавших при въезде
цель «работа по найму», это на 5,4%, больше, чем на 1 октября 2018 г.

 Как и все последние годы, 97% всех трудовых мигрантов – граждане стран СНГ
 Рост трудовой миграции обеспечивают работники из трех стран Средней Азии – Таджикистана, Киргизии и

Узбекистана; работников из Молдовы и Украины становится все меньше
 Около 68% мигрантов данной категории имели на руках действительные документы для работы в России

или право работать без них; эта доля остается в последние годы практически неизменной
 За 9 месяцев 2019 г. в рег. бюджеты было перечислено 46,35 млрд. руб. (в 2018 г. за это же время – 44,49

млрд.)

2014 г. 2015 г. 2016 г. 2017 г. 2018 г. 2019 г.

Разрешения на работу для иностранных 

граждан (ИГ)*
993351 134657 95158 100394 84915 86956

В
 т

о
м

 ч
и

сл
е:

Разрешения на 

работу для 

квалифициров. 

специалистов (КС)*

97928 16213 9145 12530 13475 12891

Разрешения на 

работу для 

высококвалиф. 

специалистов (ВКС)

22485 29554 20217 16143 18733 24151

Патенты** 1940521 1476090 1193811 1294880 1257487 1353788

Итого 2933872 1610747 1288969 1395274 1342402 1440744
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РАЗВИТИЕ РЕГИОНОВ

Отношение средней заработной платы (КСП) в 1-м полугодии 2019 г., в % к средней по РФ

 Неравенство регионов по уровню средней заработной платы остается очень высоким и способствует
стягиванию населения в столичную агломерацию.

Институт социального анализа
и прогнозирования РАНХиГС



Оценка экономического положения страны, %
Распределение ответов на вопрос: «Как 
изменилось за последний год экономическое 
положение страны?», %

СОЦИАЛЬНОЕ САМОЧУВСТВИЕ НАСЕЛЕНИЯ

Институт социального анализа
и прогнозирования РАНХиГС



СОЦИАЛЬНОЕ САМОЧУВСТВИЕ НАСЕЛЕНИЯ

Формы адаптационного поведения, реализованные в течение последних пяти лет, %, 
допускалось более одного ответа; сентябрь 2019 г.

Институт социального анализа
и прогнозирования РАНХиГС



Удовлетворённость различными сторонами жизни, сентябрь 2019 г., 
% от давших значимый ответ

СОЦИАЛЬНОЕ САМОЧУВСТВИЕ НАСЕЛЕНИЯ

Институт социального анализа
и прогнозирования РАНХиГС



• Экономическое положение страны: >50% населения оценивают как среднее;
негативные оценки – значительно большая по численности группа, чем позитивные 

• Восприятие изменений экономической ситуации в годовом измерении более 
позитивно, чем годом раньше: 

 численность тех, кто видит ухудшение ситуации, сократилось на 5%

 на ту же величину увеличилась доля тех, кто считает, что экономика
развивается стабильно

 численность респондентов, отмечающих улучшения, выросла менее, чем на 1%

• Сферы жизни, где полная или частичная удовлетворённость минимальна
(составляет лишь немногим более 50%):

 размер дохода

 возможность оплачивать медицинские потребности

 возможность оплачивать образовательные потребности

Институт социального анализа
и прогнозирования РАНХиГС
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• Стратегии адаптации:

 Главная – экономия на всех видах расходов, в которую в той или иной
степени включилось большинство населения, существенно сократив
потребительскую активность

 Труд на приусадебных участках, выращивание овощей и фруктов для
личного потребления

 Трудовые стратегии (поиск второй работы или приработков) также находит
распространение, но в меньших масштабах

 Заметной стратегией стало обращение к кредитам и разного рода заёмным
средствам

Институт социального анализа
и прогнозирования РАНХиГС

СОЦИАЛЬНОЕ САМОЧУВСТВИЕ НАСЕЛЕНИЯ
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 Федеральные проекты Национального проекта «Демография» 

 Цели и задачи Указа Президента РФ № 204 от 

07.05.2018 

ФП «Финансовая 

поддержка семей 

при рождении 
детей» 

ФП «Создание 
яслей – содействие 

занятости женщин» 

ФП 
«Старшее 

поколение» 

ФП «Укрепление 
общественного 

здоровья» 

ФП «Новая 

физическая 

культура 
населения» 

Обеспечение устойчивого естественного роста 

численности населения Российской Федерации 
      

    

Повышение ожидаемой продолжительности жизни до 
78 лет (к 2030 году - до 80 лет) 

      
    

Обеспечение устойчивого роста реальных доходов 

граждан 
      

    

Снижение в два раза уровня бедности в Российской 
Федерации 

      
    

Увеличение ожидаемой продолжительности здоровой 

жизни до 67 лет 
        

  

Увеличение суммарного коэффициента рождаемости 
до 1,7 

      
    

Увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ 

жизни 
        

  

Увеличение до 55 процентов доли граждан, 
систематически занимающихся физической 

культурой и спортом 

        

  

Внедрение механизма финансовой поддержки семей 
при рождении детей 

      
    

Создание условий для осуществления трудовой 

деятельности женщин, имеющих детей, включая 

достижение 100% доступности (к 2021 году) 
дошкольного образования для детей в возрасте до 

трех лет 

      

    

Разработка и реализация программы системной 
поддержки и повышения качества жизни граждан 

старшего поколения 

      

    

Формирование системы мотивации граждан к 

здоровому образу жизни, включая здоровое питание 
и отказ от вредных привычек 

      
    

Создание для всех категорий и групп населения 

условий для занятий физической культурой и 
спортом, массовым спортом, в том числе повышение 

уровня обеспеченности населения объектами спорта 

      

    

Подготовка спортивного резерва           

 

Обозначения:            
зеленый - связано 
напрямую,             -
желтый -касается 
косвенно,     
красный      - не 
влияет,      
нет цвета      - не 
относится к данной 
цели/задаче.

Национальные цели и национальные проекты
Институт социального анализа
и прогнозирования РАНХиГС
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